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女子バドミントン部
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奈良県トップチーム
設立に向けて

バドミントンの普及育成を中心に
こども練習会の開催。監督自ら
手探りでのはじまり。

２０１４年　

こどものバドミントン教室定期開催

一般社団法人YAMATO奈良の法人設立。
実業団チームとして活動するための法人体制の
整備や、選手確保に向けた準備とともに、普及
活動もより一層活発となり、今のチームの礎とな
る活動。

２０１５年～２０１７年

メンバー一新・新生YAMATO奈良

創部当初のメンバーが一新し、新たなチー
ムカラーとなった。試合は中止続きでした
が、練習は再開し始め、毎日競技ができるこ
とのありがたみを確認しながらの日々。

２０２１年

次のステージへ

部員は９人と増え、S/JリーグⅢから念
願のS/JリーグⅡへ昇格。常駐コーチの
就任や練習時間の増加、
ステップアップの一年となりました。

２０２２年
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女子実業団チーム
YAMATO奈良女子バドミントン部創部

法人設立から４年、遂に奈良県下初女子バドミント
ン実業団チームが誕生。３名の選手からチームは
スタートしました。

２０１８年

全日本実業団選手権　初出場

選手が増え、６人に。国内１種大会の
団体戦に念願の団体戦出場。

２０１９年

コロナ禍で活動自粛の
日々

新型コロナウイルスの流行
により、活動は自粛、大会も
中止続きの日々が続き。そ
んな中でも沢山の方のご支
援があり、チームは存続で
きました。

２０２０年
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選 手 紹 介 保井　優奈

保井　優奈

やすい　ゆうな

森田　千晴

もりた　ちはる

葉山　美衣子

はやま　みいこ

今井　優歩

いまい　ゆうほ

福田　海璃

ふくだ　かいり

今年度は9人で頑張ります！

①出身地　②経歴
③生年月日　④趣味
⑤今シーズンの豊富

①鳥取県
②米子北高-日
本体育大学
③1998.10.31④
カービー
⑤心身共に強く
なる

①兵庫県
②夙川学院高-
武庫川女子短
大-三菱自動車
京都
③1993.12.7
④動画鑑賞
⑤経験を活かす

①三重県
②県立宇治山
田商業高-山口
大学
③1996.12.131
④カメラ
⑤技術向上

①奈良県
②四天王寺
高-ACTSAIKYO
③1995.6.29
④野球観戦
⑤成長できる一
年にする

①大分県
②県立大分西
高-日本体育大
学
③1998.12.31④
美味しいご飯屋
さん巡り
⑤結果にこだわ
る

キャプテン

選手兼コーチ

★新加入のご挨拶★

地元奈良県で活動できることを嬉しく思っていま
す。1日でも早く新しい環境での生活に慣れ、
チームに貢献できるよう頑張ります。

2023年度加入



保井　優奈

髙橋　未羽

たかはし　みう

佐藤　麗

さとう　うらら

赤坂　玲奈

あかさか　れいな

①長野県
②文化学園長
野高-日本体育
大学
③1999.8.15
④温泉旅行
⑤自分に自信を
持つ

①埼玉県
②淑徳巣鴨
高-Plenty Globa 
lLinx
③2000.4.18
④ドラマ鑑賞
⑤勝ちにこだわ
る

①青森県
②青森山田
高-Plenty Globa 
lLinx
③2001.5.22
④音楽鑑賞
⑤日々成長

やなぎはら　ななこ

①千葉県
②関東第一高-
日本大学
③2000.2.19
④手芸
⑤結果を出す

柳原　なな子

引退選手のご挨拶

三好　奈緒
ヘッドコーチ

六川　大地
ヒッティングコーチ

阪口　恵二朗
監督

田中　瑞穂
昨年度、引退から復帰させていただ
き、もう一度このチームで頑張れた
ことを嬉しく思います。約4年間沢山
の応援ありがとうございました。



２０２３年度　出場予定の大会日程

２０２３年

５月２１日 奈良県実業団連盟バドミントン春季大会 奈良県

６月２１日～２５日 全日本実業団選手権大会 愛知県

６月２５日 奈良県国体選考会 奈良県

７月１５日・１６日 奈良県総合選手権大会 奈良県

８月２６日・２７日 国体近畿ブロック大会 兵庫県

９月２日～６日 全日本社会人選手権大会 京都府

９月１６日・１７日 近畿総合選手権大会 和歌山県

９月３０日 近畿実業団リーグ大会 大阪府

１０月１３日～１６日 国民体育大会 鹿児島県

１０月１５日 奈良県実業団連盟バドミントン秋季大会 奈良県

１１月１５日～１９日 Ｓ／ＪリーグⅡ 佐賀県

１２月２４日～３０日 全日本総合選手権大会 東京都

※赤字で記載した大会は、県→近畿の予選を通過した場合、出場する大会です。

２０２４年

２月１８日 奈良県実業団連盟バドミントン選手権大会 奈良県

３月２日・３日 近畿実業団選手権大会 大阪府



バドミントン国内リーグについて

Ｓ/Ｊ
リーグ

Ｓ/ＪリーグⅡ

全日本実業団

▲ベスト16以上で参加資格を獲得▲

Ｓ/ＪリーグⅢ

▲国内最高峰リーグ▲

▲入れ替え戦で昇格・降格を決定▲

★S／Jリーグとは・・
1979年に開始された「日本
リーグ」が2016年に改称され
た国内最高峰のリーグ戦。

★名前の由来・・
S＝Shuttle　J＝Japan
　   Smash
　   Speed

2023年度加盟チーム（女子）

S/Jリーグ

BIPROGY・再春館製薬所・北都銀行・ヨネックス・ ACT SAIKYO・山陰合同銀行

NTT東日本・七十七銀行・広島ガス・丸杉・東海興業・ Plenty Global Linx

S/JリーグⅡ

S/JリーグⅢ

レゾナック・三菱電機・豊田通商・ Cheerful鳥取
百十四銀行・金沢学院クラブ・ YAMATO奈良

JR北海道・トヨタ自動車・ JP日本郵政・TEAM KANAGAWA・三菱自動車
みずほフィナンシャルグループ・横河電機・豊田合成

日本実業団バドミントン連盟加盟チーム

YAMATO奈良



全日本実業団選手権大会
＠大阪府

予選リーグ２位
本選出場ならず

2022年度　大会結果

国民体育大会奈良県予選
＠宇陀市

優勝　柳原　なな子
４位　葉山　美衣子

奈良県郡市対抗大会
＠田原本市

優勝　
奈良市（葉山・三好コーチ）
３位
生駒市（赤坂・髙橋）

奈良県総合選手権大会
＠奈良市

シングルス
優勝　柳原　なな子
３位　葉山　美衣子
４位　保井　優奈

ダブルス
優勝　　葉山美衣子・福田海璃ペア
準優勝　髙橋未羽・柳原なな子ペア

ミックスダブルス
準優勝　福田海璃・上野選手（天理大）
３位　　髙橋未羽・貞方選手（天理大）
４位　　赤坂玲奈・森本選手（ SIGNAL)

全日本社会人選手権大会
＠愛知県

ダブルス　
ベスト64　
森田千晴・保井優奈
ミックスダブルス
ベスト64
赤坂玲奈・八岩選手（長野県）
髙橋未羽・坂東選手（兵庫県）　
田中瑞穂・長谷部選手（愛媛県）
福田海璃・備前選手（秋田県）
森田千晴・渡部選手（愛媛県）

近畿総合選手権大会
＠桜井市

シングルス　
ベスト8　柳原　なな子

大阪国際親善レディース大会
＠大阪府

団体　準優勝

国民体育大会近畿ブロック大会
＠京都府

成年女子　３位
(柳原が奈良県選手団として出場 )

チームＳＮＳで随時結果報告等を
行っています。
フォロー＆いいね♡でご声援を
お願いします！



ＮＥＸＴ：２０２２年度活動の記録

S/JリーグⅢ＠東京都立川市

団体　準優勝　Ⅱ部へ昇格★

念願叶って、S/JリーグⅢから
上位リーグへ昇格すること
ができました。今回は２回目
の出場、選手全員で戦い抜
くことができました。
令和４年４月に、三好コーチ
が就任し、練習環境はより
充実したものとなりました。
最初は互いに手探りの状況
で、うまくいかないこともあり
ましたが、お互いを信頼しあ
い、そしてチーム全体として
も「チームらしさ」が生まれま
した。
目標としていた優勝に届か
ず、悔しさも残る大会となり
ましたが、一つの通過点とし
て、また全員で目標に向け
て頑張っていきたいと思いま
す。

次は、令和５年11月に
佐賀県で開催される S/J
リーグⅡで、一戦でも
多く勝つことができるよ
う、日々練習に
励んでいます。
一人一人、試合に出て
勝ちたいと、闘争心を
燃やし、切磋琢磨しな
がら今後も精進して参
ります。
沢山の温かいご声援
ありがとう
　　　ございました。



４月　広報誌写真撮影
早朝の奈良公園で、鹿たちと一緒
に撮影していただきました。昨年度
パートナー企業「アトリエステディ」さ
んありがとうございました。

６月　全日本実業団
三好コーチ就任後、初の公式戦で
したが、予選リーグ通過ならず。し
かし、新チームとしてのいいスタート
に繋がりました。

８月　国体近畿予選
６月に開催された奈良県予選で優
勝した柳原が、国体近畿予選に県
代表として出場しました。結果は3
位と健闘。

 ５月　県内巡回企画
奈良市立若草中学校のみなさんと
一緒に、バドミントンを楽しみまし
た。他にも県内各地の中学校へお
邪魔しました。

 ７月　奈良県総合選手権
シングルス・ダブルス共に優勝するこ
とができました。個人戦の大会は、年
間通して少ないため、しっかりと勝ち切
ることができよかったです。

 ９月　全日本社会人大会
コロナの影響で３年ぶりの開催となり
ました。初の舞台で緊張しながらも、全
国の中で、自分たちの実力を知ること
ができました。



10月　大阪国際親善

レディース大会
アジア諸国からの参加もあり初めて
の国際大会を経験することができま
した。

12月　こども練習会

クリスマス会
親子で参加も多く、バドミントンだけ
でなく綱引きなど運動会のようで大
盛況でした。

２月　S/JリーグⅢ
優勝はなりませんでしたが、準優勝
で次のステージへ昇格することがで
きました。

 11月　生駒市

 PTAスポーツイベント
バドミントン初体験の方も多く、いろ
んな方とバドミントンを楽しみまし
た。

 １月　県小・中学生

  指導者講習会
三好コーチが中心となり、実施しまし
た。県が一体となり、重層的なレベル
向上に繋げたいです。

 ３月　いこまスポーツの日

毎年恒例となったこの日。お世話に
なっている生駒市のスポーツ活性に寄
与できれば嬉しいです。



バドミントン教室（いこ増ッスル）

こども練習会

バドミントン塾（2022年度開講）

▶一般財団法人生駒市スポーツ協会総合型地域ス　
ポーツクラブから委託を受け、選手が講師を務　める教
室。週１回、ジュニアバドミントン教室　を実施

▶2022年度より、三好コーチが大人の教室の講　師を担
当。週２回実施

▶弊社主催のこども練習会
　毎週第２日曜日・第４土曜日に開催
　毎回10~16名の子どもたちが参加してくれてい　ます。

▶毎年恒例のクリスマス企画では、家族みんなで楽しめ
る企画を実施しています。

▶2022年度より新規事業のバドミントン塾を開　講。小学
高学年～中学生の中上級者を対象とし　ており、奈良
県下のジュニアのレベル向上をね　らいとしています。
毎週木曜日・土曜日に開催

バドミントン普及・育成活動（年間）

高体連強化練習会への参加

▶高体連より、派遣依頼をいただき、県下高校生
の強化練習会の参加や、指導者講習会の講師と
して指導者側としての活動があります。
不定期実施。



バドミントンプロジェクト
奈良県39市町村巡回企画

▶2022年度から開始した企画。
「バドミントンで繋がろう！」をスローガンに、県内各地を巡回します。
主に、中学校の部活動へ訪問し、講習会形式で実施しています。

▶選手自身も、県外出身がほとんどなため、県内を巡回し、寄り道で名所を訪れ、奈良県を
知るきっかけにもなっています。

▶２０２２年度実績
山添中学校（山添村）若草中学校（奈良市）黒滝中学校（黒滝村・下市町）
郡山西中学校（大和郡山市）斑鳩中学校（斑鳩町）

バドミントン普及・育成活動（年間）

奈良市立若草中学校バドミントン部

大和郡山市立郡山西中学校バドミントン部

斑鳩町立斑鳩中学校上バドミントン部

山添村立山添中学校バドミントン部

黒滝村立黒滝中学校バドミントン部



チームパートナーのご紹介

❁メインオフィシャルパートナー

❁セカンドオフィシャルパートナー

❁サードオフィシャルパートナー

❁プラチナパートナー

・株式会社野村工具製作所（奈良市）

❁ゴールドパートナー

❁シルバーパートナー

・リタ学園奈良学習館（奈良市）

❁パートナー
・川端運輸株式会社　・大和化学工業株式会社・ホンダ奈良自販株式会社
・株式会社フィクラわんぱく坊主・ディア行政書士法人・株式会社epo
・株式会社ジーピーウェーブ　・有限会社鹿間工業　・株式会社アイリス 
・つなぐる株式会社　・株式会社マリモ　・ライノ社労士事務所
・ライフラインサービス株式会社　・株式会社ティー･ビー･アール・シー　

❁雇用パートナー
・リタ学園奈良学習館（葉山　美衣子）　
・株式会社野村工具製作所（保井　優奈・佐藤　麗）
・豊国ヌードル株式会社（今井　優歩）
・アトリエステディ株式会社（髙橋　未羽）
・社会福祉法人ぷろぼの（柳原　なな子）
・一般財団法人生駒市スポーツ協会（赤坂　玲奈）

❁ライフサポート　　　　　　　　
・梨子本果樹園　・ＰＯＷＥＲ ＯＦ ＦＯＯＤ　・鈴木義肢装具株式会社
・丸喜農園　・株式会社丸和不動産



　平素は、一般社団法人ＹＡＭＡＴＯ奈良並び女子バドミントン部の活動にご声

援、ご協力賜り厚く御礼申し上げます。 

　さて、２０２２年度を振り返ると「変化と準備」の年でした。 

　【変化】 

　・常時コーチの指導が受けられる 

　・選手一人一人が、よりアスリート（自覚・意識・フィジカル）に近づいた 

　・（コロナ禍に合わせた）大会やイベントが開催できるようになった 

　・Ｓ／ＪリーグⅡに昇格 

　【準備】 

　・三好奈緒コーチと共に、前期は練習環境の改善点や選手一人一人の体力

や筋力などの把握するのに時間を費やしてきました。後期は、洗い出した部分

を改善に向けて実行し、まだまだ理想の練習環境にはほど遠いですが、その

中でもトップチーム、選手と戦える準備をしてきました。 

 

　２０２３年度は、２０２２年１０月に長野県から佐藤麗、２０２３年４月に山口県

から今井優歩が入部してくれました。今年度は選手９名、監督・コーチ３名の

体制で、昨年１年間準備してきた事を更に高めていき、昨年以上の「結果」を

皆様にご報告が出来るよう、チーム一丸となり戦ってまいりますので、変わら

ぬご支援ご声援を賜りますようお願い申し上げます。 

チームパートナーと共に

一般社団法人YAMATO奈良　女子バドミントン部 

　　　　　　　　　　　　代表理事監督　阪口　恵二朗 



チームの活動支援、地域スポーツ振興のために、皆様の
ご協力をお願いします。会費はすべて活動費用に充てさ
せていただきます。

賛
助
会
員
募
集

◎会員期間　　　　　　　　　　　　
・4月1日～翌年3月31日迄
◎会費
・個人会員：2,000円/口
◎入会特典
・口数に応じた記念品贈呈
・その他随時追加予定

口
数

記念品

1 ボールペン

2 ボールペン・トートバッグ

3 ボールペン・トートバッグ・タオル

5 タンブラー＋3口と同様

8 Tシャツ＋5口と同様

10 練習参加券(1回)＋8口と同様

15 特別練習参加券(2回)＋8口と同様

◎申込先

◆WEBサイトから ◆E-mailの場合
　yamatonara0717@yahoo.co.jp

◎お振込先
南都銀行 大宮支店 
普通 2141375 ｼｬ)ﾔﾏﾄﾅﾗ

◆郵送の場合
　〒630-0212
　　奈良県生駒市辻町762-1
　　パストラール東生駒102
      一般社団法人YAMATO奈良
　　　　　　　　代表　阪口宛

◎申込方法
①下記専用WEBサイトから
②任意様式により、下記申込先
へ送信・送付

【必要事項】
1.氏名(ふりがな)
2.住所
3.メールアドレス
4.お申込口数
5.8口以上の方Tシャツサイズ
6.領収書の有無
7.更新方法(メールor郵送)
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